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Combinar vacunas diferentes contra el COVID-19: datos preliminares de

seguridad.

La revista Lancet ha publicado los datos preliminares de reacciones a

la vacunación heteróloga (dosis 1ª y 2ª de diferentes vacunas) de la

COVID-19. Los datos proceden del estudio Com-COV realizado en 830

participantes, del que también se ha publicado un resumen en el BMJ.

Se trata de un estudio aleatorizado, multicéntrico con participante

enmascarado, que ha comparado la combinación de dosis de las vacunas

de AstraZeneca (ChAd) y Pfizer (BNT) (pautas heterólogas), frente a la

administración de las dos dosis de la misma vacuna (pautas homólogas).

Los resultados muestran que las dos pautas de vacunación heteróloga

indujeron una mayor reactogenicidad sistémica después de la 2ª dosis

respecto a las pautas de vacunación homólogas. Como ejemplo, las

notificaciones de fiebre fueron:

Pauta heteróloga ChAd 1ª + BNT 2ª: 37 (34%) de 110 vacunados

Pauta homóloga ChAd 1ª y 2ª dosis: 11 (10%) de 112 vacunados

Pauta heteróloga BNT 1ª + ChAd 2ª: 47 (41%) de 114 vacunados

Pauta homóloga BNT 1ª y 2ª dosis: 24 (21%) de 112 vacunados

Se observaron diferencias similares respecto a escalofríos, fatiga,

dolor de cabeza, dolor articular, malestar y dolor muscular; con

notificaciones superiores para las dos pautas de vacunación

heteróloga. Los resultados inmunológicos se prevé que estén

disponibles en junio de 2021.
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