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Noticias de la semana 15 de 2020:

Recomendaciones de la SECPAL de cuidados paliativos en pacientes
COVID-19

La Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos (SECPAL) ha publicado un
documento con las orientaciones sobre el control sintomatico de
enfermos graves COVID-19 que reguieran atencién paliativa o se
encuentren proéximos al final de la wvida. El1 documento contiene
recomendaciones concretas dirigidas a los profesionales sanitarios
sobre los medicamentos, dosis y formas de administracidén a utilizar vy
los gque se deben deprescribir.

COVID-19: editorial sobre cémo incorporar la evidencia

La revista 0Ofil Ilaphar ha publicado una editorial que plantea coémo
incorporar 1la evidencia en tiempos del COVID-19 para evaluar la
fiabilidad y aplicabilidad de

los resultados de estudios clinicos que se van generando. Entre otras
cosas se propone considerar: si la informacién ha pasado el proceso de
revisién por pares (peer review); afinar en la deteccidén de sesgos;
actuar desde el mejor nivel de evidencia disponible, aunque sea bajo;
y mantenerse actualizado ante los posibles cambios.

COVID-19: Recomendaciones para pacientes con cardiopatia

La Fundacidén Espafiola del Corazdn (FEC) ha incluido en su web un
apartado Especial FEC: COVID-19 que contiene recomendaciones para
pacientes con: sindrome coronario, fibrilacidén auricular, mayores con
cardiopatias, resolucidén de dudas, alimentacidén adecuada y pautas para
realizar ejercicio fisico en casa.
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https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2020/04/2020_03_23-FIN-DE-VIDA-Y-COVID-19_profesionales-de-la-salud.pdf
http://www.revistadelaofil.org/wp-content/uploads/2020/02/Editorial-Alegre.pdf
https://fundaciondelcorazon.com/covid-19.html
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