Algoritmo de tratamiento del dolor agudo

Cadime

(junio, 2017)

Dolor leve-moderado

Paracetamol y/o AINE (%)

. Contraindicacién o
. Intolerancia o
. Ineficacia

Dolor moderado-intenso

Opioides menores (°) +
analgésicos no opioides (°)

. Ineficacia

Dolor intenso

Opioides mayores (¢) +
analgésicos no opioides (°)

(® Ibuprofeno, naproxeno; (°) Tramadol, codeina; (%) Paracetamol y/o AINE; (%) Morfina, fentanilo, oxicodona, hidromorfona.

Bibliografia
- ICSI. Health Care Guidelines: Assessment and Management of Acute Pain. 6™ ed. 2008.

- Blondell RD et al. Pharmacologic Therapy for Acute Pain. Am Fam Physician. 2013; 87(11):766-72.

- NICE. Low back pain and sciatica in over 16s: assessment and management. NG59. 2016.

Los algoritmos se basan en las evidencias y recomendaciones de la bibliografia citada, adaptadas a las circunstancias de nuestro medio
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